ESTILO DE VIDA

Mesa es un lugar excelente para vivir, con un estilo de vida atractivo. Eventos,
actividades, lugares para salir a cenar e ir de compras, mantienen a los residentes

de Mesa y de las comunidades aledanas ocupados todo el ano.

ENTRETENIMIENTO Y ATRACCIONES CULTURALES

MUSEO DEL SUROESTE DE MESA
(MESA SOUTHWEST MUSEUM)
Desde dinosaurios hasta conquistadores, el Museo del Suroeste de Mesa
explora la rica y colorida historia de Mesa y el suroeste de los E.U. Presenta
exhibiciones permanentes sobre historia natural y cultural, asi como una
variedad de exhibiciones temporales, el museo estd disenado para todas las
edades con énfasis en actividades manuales. 53 N. Macdonald St., Mesa,
Arisona 85201; (480) 644-2230.

MUSEO DE ARIZONA PARA JOVENES
(ARIZONA MUSEUM FOR YOUTH)
Se trata de un museo en el que realmente se puede jugar como un nifo.
En el Museo de Arizona para Jévenes, los nifios disfrutan de una
introduccion visual al mundo de las artes finas y experimentan con
actividades manuales que alientan la apreciacion del arte. Tres exhibiciones

anuales de trabajos artisticos de calidad educan y alientan la creatividad de
estos jovenes visitantes. 35 N. Robson, Mesa, AZ 85201; (480) 644-2468.

CENTRO DE ARTES DE MESA (MESA ARTS CENTER)
La division de Artes y Cultura de Mesa, coordina mas de 650 clases y
programas de actuacion y artes visuales cada ano, junto con talleres,
conciertos, eventos especiales, series de cine y mas. Los programas también
incluyen las producciones del Teatro Juvenil de Mesa, las exhibiciones de

Artes Contemporianeas de Mesa y fondos destinados a organizaciones de arte
en la comunidad. 155 N. Center St., Mesa, AZ 85201; (480) 644-2242.

SIRRINE HOUSE
Esta casa antigua, conocida en inglés como Sirrine House fue construida en
1896 por Joel E. Sirrine para su nueva esposa, Caroline Simkins Sirrine. En
febrero de 1986, este inmueble histérico abrié sus puertas al pablico convertido
en museo. Al visitarlo, se conoce el interior de una casa de Mesa de hace 100 afnos.
Se pretende que esta casa histérica ofrezca a la gente de hoy una mirada al pasado,
a principios de los 1900s en Mesa. 160 N. Center St., Mesa, AZ 85201; (480) 644-2760
or (480) 644-2230.
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CIUDAD DE EL FUTURO CENTRO DE ARTES DE MESA
MESA

La construccion del Centro de Artes de Mesa se encuentra en proceso. Se espera que las

iGente magnifica,

o e s nuevas instalaciones se inauguren en el otofio de 2005. Incluirdn cuatro teatros, cinco galerias



de arte, salones de clases de artes visuales y de actuacion, salas de lectura y estudios. El nuevo edificio
albergara los programas culturales existentes tales como el del teatro Juvenil y el de Artes Contemporaneas

de Mesa y estara localizado en la esquina sureste de las calles Center y Main en pleno centro de la ciudad.

EVENTOS COMUNITARIOS ANUALES
Los eventos comunitarios anuales ofrecen una oportunidad de diversién y entretenimiento en toda la
ciudad de Mesa. Estos eventos incluyen Festival Cinco de Mayo, Festival Navidefio (Mesa’s Merry Main
Street), Festival Indigena de Mesa Pow Wow, Dia de los Muertos, Celebracion y Desfile Martin Luther

King, Celebracion Cesar Chavez, Evento familiar Evening in the Park, Evento familiar Mesa Day.

DEPORTES Y RECREACION

El ambito deportivo incluye un despliegue diverso de estadios, instalaciones y eventos:
= Entrenamiento de Primavera de béisbol de las Ligas Mayores
= Fl futuro Centro Acuatico de Mesa

= Dos docenas de campos de golf, piiblicos y privados, incluyendo dos de los campos mas populares de

Arizona

< Actividades comunitarias de recreacién proporcionadas por la Division de Parques y recreaciéon de
Mesa, ganadora de la Medalla de Oro 2000 como la mejor organizacion de parques y recreacion en la
nacion. Mas de 2.2 millones de personas aprovechan los excelentes programas y servicios ofrecidos

anualmente por la Divisiéon de Parques y recreacién de Mesa.

DIVERSIDAD CULTURAL
Mesa reconoce desde hace tiempo la tendencia de crecimiento en los diferentes grupos raciales de la
comunidad que el Censo 2000 confirmé. Como una comunidad étnicamente diversa, Mesa recibe con

gusto todos los origenes de su poblacién con numerosos servicios y oportunidades.

Reconocimiento y celebracion de nuestra herencia cultural mixta, no solamente a través de los eventos
comunitarios mencionados previamente, sino del trabajo de organizaciones locales como Xicanindio

Artes, un grupo no lucrativo que promueve las obras de artistas latinoamericanos e indigenas.

Mesa ha tomado el liderazgo en esfuerzos comunitarios cuyo objetivo es atender asuntos de diversidad.
Ha creado un Grupo de Trabajo para estudiar el problema de los jornaleros y la Oficina de Diversidad de
la Ciudad de Mesa.

Un incremento sin precedente en una variedad de materiales y programas informativos en espanol estdan
disponibles para los residentes cuyo primer idioma es el espafiol (estimado entre el 5y 10 por ciento de

la poblacion)

Mesa tiene una amplia base de practicas religiosas para familias e individuos de cada religiéon u origen

espiritual.

Para incrementar el acceso de los negocios pequerfios y minoritarios a las fuentes de desarrollo, la
Ciudad de Mesa logr6 un acuerdo con el Centro de Desarrollo de Negocios Minoritarios de Arizona
(AMBDC, por sus siglas en inglés), el cual estd administrado por la Camara Hispana de Comercio de

Arizona. La Ciudad estd ofreciendo una guia efectiva a los empresarios de grupos minoritarios para



tener acceso a herramientas de asistencia empresarial por computadora disponibles en el sitio, una

biblioteca con materiales e informacién sobre oportunidades a minorias.

COMERCIO
La gran variedad de tiendas y restaurantes ofrece a residentes y visitantes una gama diversa de
opciones; desde super-centros comerciales regionales hasta tiendas de especialidades tinicas en su clase
como las de articulos vaqueros y en cuanto a los restaurantes tenemos tanto de cocina internacional

como de comida tipica.

Numerosas tiendas y restaurantes han ganado atencién a nivel nacional incluyendo Brown & Brown

Chevrolet—nombrada la agencia lider en la nacién durante cuatro de los dltimos cinco afios—y el centro

comercial Fiesta Mall que fue incluido entre el 10 por ciento de los mejores centros a nivel internacional.

Ganadores de premios locales incluyen: Mesa Antique Mart, el restaurante Landmark, la galeria Mesa

Art ‘n Framing y los restaurante Rosa’s Mexican Grill y TC Eggington’s Brunchery.

SECTOR SALUD
Con seis hospitales reconocidos y varias instalaciones de especialidades médicas, Mesa estd en muy

buenas condiciones de cumplir con las necesidades de cuidado de salud de nuestra comunidad.

El Centro Médico Desert Samaritan Medical ha sido calificado consistentemente como el hospital de mayor
preferencia entre los residentes del este del Valle desde 1997 y la expansion de su drea de maternidad ha

sido tan exitosa que se ha convertido en un centro reconocido de cuidado especializado de salud.

El Parque de Salud y Tecnologia de la Escuela de Ciencias de Salud de Arizona y el nuevo nosocomio Arizona

Heart Hospital también refuerzan la imagen de Mesa como lider en la industria del cuidado de salud.

De acuerdo con un reporte sobre las condiciones de los bebés y las familias en las principales ciudades
de América (The Right Start City Trends: Conditions of Babies and Their Families in America’s Largest
Cities, 1990-1998) Mesa se colocé por encima del promedio de 50 ciudades como una de las mejores en

la nacién para criar a un bebé.

VECINDARIOS
En una encuesta comunitaria de Mesa conducida en el afio 2000 por la firma O’Neil Associates, Inc., 94 por
ciento de los entrevistados indic6 que estaban “muy satisfechos” o “satistechos” con la calidad de vida en
sus vecindarios; mas de una tercera parte de este grupo estuvo “muy satisfecha”. Los grupos y asociaciones
vecinales se han hecho mas efectivos en la forma en que responden a las necesidades de sus vecindarios.

Hay mas de 170 vecindarios registrados ante la Oficina de Asistencia Vecinal de la Ciudad de Mesa.

Otras agencias comunitarias, tales como Mesa United Way y Habitat for Humanity, han sido muy
efectivas al facilitar mejoras en los vecindarios en toda la ciudad. Han alentado a los residentes a
mejorar las relaciones entre vecinos y a crear un espiritu comunitario, estos grupos no sélo han ayudado
a mejorar la ciudad como un todo, sino han logrado mantener la tasa de delincuencia de Mesa entre las

mas bajas de las ciudades del Valle, a pesar de su ripido crecimiento.

De Dobson Ranch al centro y de Lehi a Las Sendas, Mesa ofrece un amplio rango de vecindarios con

atmosferas tnicas que valoran nuestra herencia al tiempo que mejoran la calidad de vida en general.



